
 

De Schakel 
Praktijk voor Klassieke Homeopathie 

 
 

www.deschakel.info   Tel: 06-54974904 

 

Pagina 1 van 2 

Oorpijn bij kinderenOorpijn bij kinderenOorpijn bij kinderenOorpijn bij kinderen    

Bij oorpijn moet er een onderscheid worden gemaakt tussen een ontsteking van het 

uitwendige oor en het middenoor. Het uitwendige oor is het gedeelte van het oor voor het 

trommelvlies; het middenoor bevindt zich achter het trommelvlies. Iedereen kan in principe 

oorontsteking oplopen, maar een middenoorontsteking komt voornamelijk voor bij kinderen 

van één tot zes jaar. 

Een middenoorontsteking is meestal het gevolg van onvoldoende beluchting of afvoer via de 

zogenaamde 'buis van Eustachius'. Deze buis vormt de verbinding tussen het middenoor en de 

neusholte. Bij een ontsteking van het middenoor kan er door ophoping van slijm en etter druk 

ontstaan op het trommelvlies, wat erg pijnlijk is.  

 

Klachten en symptomenKlachten en symptomenKlachten en symptomenKlachten en symptomen    

o Tijdelijk gehoorverlies  

o Oorsuizen  

o Jeuk  

o Pijn in het oor (zoals de benaming 'oorpijn' eigenlijk al zegt)  

o Soms komt het voor dat je kind last krijgt van een aantal bijverschijnselen, zoals 

overgeven, hoge koorts en diarree. 

 

OorzakenOorzakenOorzakenOorzaken    

Bij oorpijn moet onderscheid gemaakt worden tussen een ontsteking van het uitwendige oor 

en een ontsteking van het middenoor. 

    

Uitwendige oorontsteking 

Een ontsteking van het uitwendige oor, dit is het gedeelte vóór het trommelvlies, ontstaat 

meestal door de aanwezigheid van vocht, waarin zich bacteriën of schimmels hebben 

ontwikkeld. Ook kan er eczeem aanwezig zijn of kunnen door peuteren of te veel reinigen 

irritaties optreden, die jeuk en pijn tot gevolg hebben.  

 

Middenoorontsteking 

Oorpijn kan ook worden veroorzaakt door een ontsteking van het middenoor, dit is het 

gedeelte van het oor dat zich achter het trommelvlies bevindt.  

 

Andere oorzaken 

Een andere oorzaak van oorpijn is de aanwezigheid van een puistje in de uitwendige 

gehoorgang. Vooral bij spanning op het kleine klepje, dat zich aan de voorkant van de 

gehooropening bevindt of bij het trekken aan het oorlelletje, kan dit bijzonder pijnlijk zijn. Ook 

pijn aan de kaak, het kaakgewricht of aan de achterste kiezen kan als oorpijn worden gevoeld. 

Tenslotte kunnen ook ontstoken amandelen oorpijn veroorzaken.  

 

Oorpijn en klassieke homeopathieOorpijn en klassieke homeopathieOorpijn en klassieke homeopathieOorpijn en klassieke homeopathie    

Voorbeeld van het ontstaan van een acute oorpijn: 

Tijdens een warme dag heerlijk spelen in het warme water. Dit geeft geen problemen, 

behalve wanneer er een koude wind komt opzetten. Dit geeft een heerlijke afkoeling, maar ’s 

avonds klaagt een kind dat het oorpijn heeft. In dit geval werkt Belladonna snel en 

doeltreffend. 

Kinderen met acute middenoorontsteking. Het ene moment (meestal ‘s nachts) is het kind nog 

ontroostbaar en overgevoelig voor iedere aanraking van het pijnlijke rode oor. Deze kinderen 
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zijn niet tevreden, willen alles hebben maar zodra ze het hebben gooien ze dit weer weg. Na 

inname van Chamomilla treedt snel verbetering in en keert de rust in huis terug! 

Voorbeeld chronische klacht: 

U herkent de kinderen wel; bleek gezichtje met een chronische snottebel. Daarbij zijn deze 

kinderen vaak doof aan één kant of aan beide kanten. Een regelmatige gang naar de huisarts 

en de drogisterij is het gevolg.  

In dit geval wordt er door de homeopaat ook gekeken of er nog andere klachten aanwezig zijn 

bij het kind. Er wordt gevraagd welke omstandigheden de klachten verbeteren maar ook naar 

omstandigheden die de klachten verslechteren. Dit wordt samen in een kader geplaatst met 

het karakter van het kind. Dit totaal beeld bepaald het middel. In dit geval kan de keuze 

Calcium worden.  

 

Oorpijn kan zich dus onder heel verschillende omstandigheden voordoen en gaat vaak samen 

met zeer typerende verschijnselen, die bij de keuze van het beste homeopathische 

geneesmiddel van groot belang zijn. 

 

Meer informatieMeer informatieMeer informatieMeer informatie    

Meer informatie kunt u vinden op de website; www.deschakel.info 

U kunt ook contact opnemen met: 

Nicolle Leijen Tel; 06-54974904 of mailen naar praktijk@deschakel.info 

 


